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2025年10月 延長献立 完了食

黒糖くずもち
ほうじ茶

五目ごはん（備蓄品）
ほうじ茶

ミルクプリン
　　いちごソースがけ
ほうじ茶

6 7 8 9 10

チャーハン
ほうじ茶

お麩のラスク
ミルク

さつまいもグラッセ
ミルク

マカロニの和風ソテー
ほうじ茶

みかんヨーグルト
ほうじ茶

13 14 15 16 17

スポーツの日
むらさきいもせんべい
ほうじ茶

お野菜ホットケーキ
ミルク

りんごのコンポート
ミルク

五目ごはん（備蓄品）
ほうじ茶

22 23 24

きなこ蒸しパン
ほうじ茶

お麩のラスク
ミルク

さつまいもグラッセ
ミルク

マカロニの和風ソテー
ほうじ茶

みかんヨーグルト
ほうじ茶

27 28

20 21

黒糖くずもち
ほうじ茶

むらさきいもせんべい
ほうじ茶

29 30 31

お野菜ホットケーキ
ミルク

りんごのコンポート
ミルク

 


